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2011 - 5. ROCNIK
SOBOTA 27.8.2011

Vitam Vas na patém jubilejnim roéniku akce Kacovsky béh. Kacovsky béh byl zaloZen v roce 2007 a po ¢tyfech letech
zUstava vitalni a Zivotaschopnou akci. Je jednou z akci, kterou zastfeSuje Ob&anske sdruZeni pro obnovu a rozvoj Kacovska.
Na start Kacovského béhu se béhem uplynulych tyr let postavilo na 137 bézcl hlavniho zavodu ze vSech koutti nasi repub-
liky, néktefi z nich do Kacova na béh prijizdéji opakované. Tretiho roéniku se dokonce tcastnili i dva béZci ze slovinského
Ljutomeru a Kacovsky béh se tak stal i bEhem mezinarodnim.

V den Kacovského béhu soucasné vzdy z namésti Knézny Toskanské v Kacové probiha i start historickych vozidel Veteran
Rallye Posazavi. Spojeni obou akci se osvédcilo a stalo se tak tradici, ktera laka béZce, dopro-

vod i divaky.

Kacovsky béh dnes méfi 19,3 km a to, ¢im muze prilakat, je pravé samotna trat vedouci

timto malebnym krajem s romantickymi pfirodnimi lokalitami, které zavodnika pfimo donuti

byt mysli i pohybem v tésném kontaktu s prirodou. Trat Kacovského béhu totiz probiha =

oblasti s nazvem ,Cesky Smaragd", ktery si tento mikroregion vyslouZil svou jedineénou ‘
polohou v zeleni, uprostred lesu a je tedy opravdovym drahokamem ceské krajiny.

Trat Kacovského béhu soucasné probiha i misty znacného historického vyznamu

a muZe tedy na principu zazitkove turistiky slouzit i jako nauc¢na stezka. Metraz
Kéacovského béhu v jeho prvnim ro¢niku byla 18 570 m, ve druhém rocniku Cinila m
18 760 m a od tietiho roéniku se ustalila na 19 312 metrech. Gratuluji véem ktefi 4 ) %

v tomto vytrvalostnim bézeckém klani jiz obstali a tém ktefi se tuto vzdalenost teprve y
zdolat chystaji preji na tomto patém ro¢niku hodné sportovnich Gspéchd. g

MUDr. Tomas Chytka

Obcerstvovaci stanice

Na trati jsou 4 obcerstvovaci stanice- €. 1 a 4 — lesi¢ek v polich za prvnim stoupakem po &ervené turistické stezce
od méstyse Kacova ( €.1) , zde soucasné po sebéhnuti asfaltkou z Tichonic se bézci opét napojuji na ervenou
turistickou trasu a vraceji se zpét do Kacova (6.4) ¢.2 Mazourov, €.3 Kacovec.
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Popis bézecké trasy 19 312 m

Zavodnici vystartuji z nameésti knézny Toskanské v Kacové pokracuji Nadrazni ulici a po pfeb&hnuti oce-
lového mostu s dievénou podiazkou se ostfe doprava napoji na modrou turistickou znaéku paralelné podél
Zeleznicni traté a po druhém kamenném mosté se vrati zpét na namésti. Zde se béZci opét predstavi divakim
a teprve potom skutecné z méstyse Kacova vybéhnou, a to boéni silnici vievo podél hibitova, u feky podb&hnou
most pod triproudovou hlavni silnici a vystoupaji nejprve pésinou a poté zaborem vyélenénym odstavnym
pruhem teto hlavni silnice a nahofe se napoji na éervenou turistickou znacku. Ta je dovede (viz mapa) prak-
ticky aZ k potucku pfed jezem za chatovou osadou Mazourov . Potom, aniz by se tento potiidek pieb&hl, lesni
cestou proti proudu poticku do vesnicky Kacovce asfaltkou vytrvalci vystoupaji do Tichonic , od tichonického
kostelicka stale asfaltkou doleva do poli a v lesicku se béZzci opét z asfaltky ostfe doprava napoji na lesem
vedouci Cervenou turistickou znacku a prakticky po stejné cesté se vraceji zpét. Po dob&hnuti do méstyse Ka-
cova bézci na kfizovatce zaboci doleva a jiz z ivodu zndmou trasou pfes oba mosty na namésti a na zavér b&h
zavrs§i sebéhnutim do cile, ktery je dole za pivovarem u kacovského jezu.

Prakticky cela trat po vyb&hnuti z méstyse probiha jen pfirodnimi lokalitami, trasa je dostate¢né &lenita a

naro¢na , povrch — asfalt, lesni cesty, polni cesta.

Hlavni zavod
Den: 27.08.2011
Délka hlavni traté pro muze a Zeny: 19,312 km
Povrch: silnice, terén
Cas prezentace: 9.15 - 10.15
Misto prezentace:
Kacov - zamecké nadvori
Cas startu: 10.30
Misto startu:
Kacov — namésti Knézny Toskanské
Startovné: 100 K¢

Odmeény: Pro 3 nejlepsi v kategorii muzi/zeny
pro vitéze v kategorii dle véku, tombola
Pocet startujicich

v hlavnim zavodé v roce 2010 : 43

celkem véetné déti a lidového bé&hu v roce 2010: 78

Muzsky tratovy rekord (r. 2009):
1:15:55 Jan Havelka

Zensky tratovy rekord (r. 2009):
1:27:54 Petra Havlova
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Lidovy béh
Den: 27.08.2011
Delka hlavni traté pro muze a Zeny: 2,860 km
Povrch: silnice, terén
Cas prezentace: 9.15 — 10.15
Misto prezentace: Kacov — zamecké nadvofi
Cas startu: 10.30 . spoleéné s hlavnim zavodem
Misto startu:

Kacov — namésti Knézny Toskanské
Startovné: zdarma

Détsky zavod
Den: 27.08.2011
Délka : predskolni déti ( 100 m),
mladsi Skolni déti do 10 let ( 280 m)
starsi skolni déti nad 10 let ( 560 m)
Povrch: silnice
Cas prezentace: 9.15 — 10.45
Misto prezentace:
Kéacov — podskali u pivovaru u kacovského jezu
Startovné: zdarma
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