
Přehled kulturních, sportovních a ostatních akcí 

únor 2023 

 

 

 

Kulturní akce: 

2. 11. 2022 – 20. 2. 2023 Momentalis realis – výstava v zámecké galerii. OKŠS 

vás srdečně zve na výstavu Františka Kříže – Momentalis 

realis, kterou můžete v zámecké galerii navštívit od 2. 

11. 2022 do 20. 2. 2023. K vidění budou obrazy, hudební 

nástroje, sochy a mnoho dalšího. Otevřeno bude každé 

pondělí a středu od 8:00 do 16:00 a každé úterý, čtvrtek a 

pátek od 8:00 do 15:00. Vstupné plné 30 Kč, snížené 20 

Kč. Těšíme se na vás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 



1. 2. 2023 Notre-Dame v plamenech – kino ve Spolkovém domě 

– OKŠS Spolkový dům vás zve do kina na film podle 

skutečné události – Notre-Dame v plamenech. Promítání 

se bude konat 1. 2. 2023 od 18:30 v zasedací místnosti 

Spolkového domu. Vstupné 80 Kč. Filmová kavárnička 

bude otevřena od 17:30. Těšíme se na vás.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. 2. 2023 Křeslo pro hosta - OKŠS Spolkový dům ve spolupráci s 

Josefem Försterem vás zvou na další Křeslo pro hosta. 

Hostem tentokrát bude cestovatel a spisovatel Ladislav 

Zibura. Navštíví nás ve středu 15. 2. 2023 od 18:30 na 

Hotelu Zruč. Vstupenky budou v předprodeji na 

obvyklých místech – v kanceláři SD a v infocentru. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportovní akce: 

5. 2. 2023 Fotbal – turnaj přípravek. Pořádá TJ Jiskra. 

Začátek v 9:00 ve sportovní hale. 

11. 2. 2023 Volejbal muži – Zruč x Dobříš. Začátek v 10:00 

ve sportovní hale. 

18. 2. 2023 Fotbal – turnaj mladších žáků. Pořádá TJ Jiskra. 

Akce se bude konat ve sportovní hale. 

19. 2. 2023 Fotbal – turnaj přípravek. Pořádá TJ Jiskra. 

Začátek v 9:00 ve sportovní hale.  

25. 2. 2023 Volejbal muži – Zruč x Tuchlovice. Začátek 

v 10:00 ve sportovní hale. 

26. 2. 2023 Házená – mladší žáci. Začátek v 9:00 ve 

sportovní hale. 

 

Ostatní akce:  

3. 2. 2023 Rapový kroužek – pořádá Tomáš Adam. 

Kroužek se bude konat v zasedací místnosti 

Spolkového domu od 16:30 do 18:30. 

4. 2. 2023 Městská knihovna – sobotní provoz od 9:00 do 

11:30. 



4. 2. 2023 Dětský karneval - RC Setkání pořádá v sobotu 4. 

2. 2023 od 14:00 v tělocvičně Spolkového domu 

karneval. S sebou si vezměte masku, přezůvky a 

dobrou náladu. Masky mají vstup zdarma. Bez 

masky stojí vstupné 50 Kč. Těšíme se na vás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 2. – 5. 2. 2023 NEMMO – dvoudenní seberozvojový workshop 

-OKŠS a Spolkový dům ve spolupráci s Věrou 

Michalicovou vás zvou na dvoudenní 

seberozvojový workshop NEMMO. Naučíte se 

techniku, díky které zlepšíte kvalitu svého života. 

Workshop bude probíhat 4. 2. (9:00 – 16:00) a 5. 

2. (10:00 – 16:00) v zasedací místnosti 

Spolkového domu. Cena 3 200 Kč. Více info na 

www.nemmo.cz. 

 

 

 

 

http://www.nemmo.cz/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 2. 2023 Výkup zlata a stříbra – akce bude probíhat od 

9:00 – 12:00 v zasedací místnosti Spolkového 

domu. 

14. 2. 2023 Tvoření – Český svaz žen pořádá v úterý 14. 2. 

od 14:30 ve své klubovně Tvoření. Tentokrát se 

budou tvořit ptáčci. S sebou si vezměte barevné 

vlny, háček, jehlu, nit a dřevěný kolíček. Těšíme 

se na vás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16. 2. 2023 Lifting pleti aneb přijďte si konečně 

odpočinout - Nezávislá kosmetická poradkyně 

Mary Kay, Anna Vejnosková Ježková, vás 

srdečně zve na akci zaměřenou na péči o pleť, 

která se bude konat ve čtvrtek 16. 2. od 16:00 do 

18:00 ve Spolkovém domě. Vstupné 100 Kč. 

Nutná rezervace na tel: 775 903 909. Těšíme se 

na vás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. 2. – 26. 2. 2023 Prázdninová přespávačka s Ledovým 

královstvím - OKŠS Spolkový dům zve děti na 

akci Prázdninová přespávačka s Ledovým 

královstvím. Akce se bude konat ze soboty 25.2. 

na neděli 26.2. Děti se mohou těšit na bohatý 

program. Cena 400 Kč. Přihlášky a více info na e-

meilu: koubska@mesto-zruc.cz nebo telefonu 730 

514 040. Těšíme se na vás. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Každé pondělí Šikulkové - RC Setkání srdečně zve na výtvarnou 

a tvořivou dílnu Šikulkové, která bude probíhat 

každé pondělí od 16:00 do 17:30. Kroužek je 

určen pro děti od 3 do 8 let a bude probíhat v 

herně RC Setkání. Cena za lekci je 40 Kč.  

Každé úterý  Děti v pohybu – cvičení probíhá vždy od 15:30 

do 16:30 ve víceúčelovém sále SD. Vstupné 10 

Kč. 

Každé úterý a čtvrtek  Kurz anglického jazyka – lektorka Zuzana 

Dvořáková. V úterý studuje 1. skupina v čase od 

17:00 do 18:00 a 2. skupina v čase od 18:00 do 

19:00. Ve čtvrtek studuje 5. skupina v čase od 

16:00 do 17:00,  3. skupina v čase od 17:00 do 

18:00 a 4. skupina v čase od 18:00 do 19:00.  

Každá středa Cvičení s Rákosníčkem - V herně RC Setkání 

bude každou středu probíhat zábavné cvičení pro 

děti. Kroužek bude začínat vždy od 16:00. Cena 

za lekci 50 Kč.  

Každý čtvrtek Cvičení s Rákosníčkem - V herně RC Setkání 

bude každý čtvrtek probíhat zábavné cvičení pro 

děti. Kroužek bude začínat vždy od 9:30. Cena za 

lekci 50 Kč.  



Každý pátek MANABA training – cvičení pro maminky 

s dětmi od 7 týdnů do 3 let. Cvičení bude probíhat 

v tělocvičně Spolkového domu od 10:30 do 

11:30. Cena za lekci je 100 Kč. 

 

Infocentrum 

Zámek 1 

285 22 Zruč nad Sázavou 

E-mail: infocentrum@mesto-zruc.cz 

Tel: 327 531 329 

Změna programu vyhrazena 

Aktuální přehled akcí naleznete vždy na www.mesto-zruc.cz 

 

mailto:infocentrum@mesto-zruc.cz

